
XX Школа детских гастроэнтерологов и педиатров:  

Актуальные вопросы детской гастроэнтерологии 
 

Дата проведения: 18 февраля 2023 года 

  

Формат проведения:  Образовательное мероприятие с онлайн-трансляцией 

  

Сайт регистрации/ 

трансляции: 

https://pediatrics.school/events/aktualnye-voprosy-detskoy-

gastroenterologii_180223/ 

 

Организаторы:  Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Морозовская детская городская 

клиническая больница Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 Евразийская ассоциация гастроэнтерологов, педиатров и 

медицинских организаций 

 Технический организатор — ООО «РУСМЕДИКАЛ 

ИВЕНТ» 

 

Образовательные 

цели: 

 Усвоение междисциплинарного подхода к проблемам 

заболеваний органов пищеварения у детей 

 Освоение новых и совершенствование имеющихся 

знаний по вопросам этиологии, эпидемиологии, 

патогенеза, вариаций клинического течения болезни, 

дифференциальной диагностики, критериев верификации 

диагноза 

 Совершенствование профессиональных знаний в 

вопросах питания детей, актуальные вопросы и 

обоснование индивидуализированного подхода к выбору 

специализированного питания 

 Внедрение современных технологий в практическую 

деятельность врача для повышения эффективности 

диагностических, лечебных и профилактических 

мероприятий, а также мероприятий направленных на 

снижение заболеваемости и летальности у детей с 

болезнями органов пищеварения и гепатобилиарного 

трата 

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

Скворцова Тамара 

Андреевна 

к. м. н., главный внештатный детский специалист гастроэнтеролог 

ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, ведущий научный сотрудник 

отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии 

им. академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова Минздрава России, заведующий гастроэнтерологическим 

отделением, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 



руководитель Центра детской гастроэнтерологии ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ» 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Никонов Евгений 

Леонидович 

д. м. н., заместитель Председателя Правительства Хабаровского края 

по социальным вопросам, профессор, заведующий кафедрой 

гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России 

Скворцова Тамара 

Андреевна 

к. м. н., главный внештатный детский специалист гастроэнтеролог 

ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России, ведущий научный сотрудник 

отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии 

им. академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова Минздрава России, заведующий гастроэнтерологическим 

отделением, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», 

руководитель Центра детской гастроэнтерологии ГБУЗ «Морозовская 

ДГКБ ДЗМ» 

 

ЛЕКТОРЫ 

Абрамова Анна 

Анатольевна 

клинический психолог, семейный психотерапевт Клиники 

расстройств пищевого поведения для детей и подростков ГБУЗ 

«Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков имени Г.Е. Сухаревой ДЗМ». 

До Егито Клаудиа 

Кристоваовна 

врач–педиатр гастроэнтерологического отделения ГБУЗ 

«Морозовская детская городская клиническая больница ДЗМ». 

Волынец  

Галина Васильевна 

д. м. н., руководитель отдела гастроэнтерологии, главный 

научный сотрудник ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии 

им. академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова Минздрава России. 

Гордеева Елена 

Анатольевна 

врач высшей категории, заведующий отделением Клиники 

расстройств пищевого поведения для детей и подростков ГБУЗ 

«Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков имени Г.Е. Сухаревой ДЗМ». 

Кныш Олег Юрьевич 
психолог ГБУЗ «Морозовская детская городская клиническая 

больница ДЗМ». 

Никитин  

Артем Вячеславович 

к. м. н., врач–гастроэнтеролог гастроэнтерологического 

отделения ГБУЗ «Морозовская детская городская клиническая 

больница ДЗМ», ассистент кафедры гастроэнтерологии 

факультета дополнительного профессионального образования 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова МЗ РФ, ведущий научный 

сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии им. 

академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ. 

Скворцова  

Тамара Андреевна 

к. м. н., главный внештатный детский специалист гастроэнтеролог 

ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, ведущий научный 

сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и 

детской хирургии им. академика Ю. Е. Вельтищева ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, заведующая 

гастроэнтерологическим отделением, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ», руководитель Центра детской 

гастроэнтерологии ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ». 



Сорвачева Татьяна 

Николаевна 

д. м. н., профессор, заведующий кафедрой диетологии и 

нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Сурков Андрей 

Николаевич 

д. м. н., заведующий отделением гастроэнтерологии для детей, 

врач-гастроэнтеролог, заведующий отделом научных основ 

детской гастроэнтерологии, гепатологии и метаболических 

нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ № 2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры 

факультетской педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 

Шкурко Татьяна 

Всеволодовна 

к. м. н., заведующий организационно-методическим отделом по 

колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», руководитель научно-

организационного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. 

А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель генерального 

директора Ассоциации колопроктологов России. 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

09:00–10:00 Регистрация участников 

10:00–10:05 

5 мин. 
Приветственное слово 

Скворцова Тамара Андреевна 

Психология общения с пациентами 

Модератор: Скворцова Т.А., Кныш О.Ю. 

10:05-10:35 

30 мин. 

Мультидисциплинарный подход в лечении заболеваний органов 

пищеварения: взгляд психолога. 

 

Кныш Олег Юрьевич 

 

В рамках доклада будут обсуждены вопросы мультидисциплинарный 

работы врачей специалистов направленные на диагностику и лечение 

заболеваний органов пищеварения у детей.  

Обсуждена необходимость и обоснованность совместного 

взаимодействия с психологом.  

10:35-11:05 

30 мин. 

Методы выстраивания доверительных отношений с пациентом: 

взаимосвязь с эффективностью лечения. 

 

Кныш Олег Юрьевич 

 

В рамках доклада будут обсуждены  и представлены методы 

выстраивания доверительных отношений с пациентом. Обсуждена 

правильная мотивация на успешное лечение и ее взаимосвязь с 

эффективностью терапии.  

Расстройства пищевого поведения: дискуссия психиатра и психолога 

Модератор: Скворцова Т.А., Гордеева Е.А., Абрамова А.А. 

11:05-12:35 

1 час 30 мин. 

Расстройства пищевого поведения: риски возникновения и условия 

выздоровления 

 

Гордеева Елена Анатольевна, Абрамова Анна Анатольевна 

 

Дискуссия психиатра и клинического психолога. В рамках доклада 

посвященного расстройствам пищевого поведения будут обсуждены 

вопросы рисков возникновения расстройств, проговорены возможности 

своевременной диагностики. Представлены ключевые 

моменты/изменения, возникающие первостепенно и в последующем, в 



динамике, этапы коррекции/терапии, условия выздоровления, а также 

последующее динамическое  наблюдение.  

12:35-12:55 

20 мин 

Клинический разбор: практика врача–специалиста ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ». 

 

До Егито Клаудиа Кристоваовна 

 

Будут представлены клинические разборы интересных случаев из 

собственной практики, обсуждены трудности диагностики, подходы к 

терапии и динамика их наблюдения. 

12:55-13.00 

5 мин. 
Перерыв 

Нутритивная поддержка: продукты специализированного лечебного питания. 

Модератор: Скворцова Т.А., Сорвачева Т.Н. 

13:00-13:30 

30 мин. 

Специализированные продукты лечебного питания для детей – 

инвалидов: доступность, возможности обеспечения.  

 

Скворцова Тамара Андреевна 

 

В рамках доклада будут обсуждены вопросы назначения продуктов 

специализированного лечебного питания для детей-инвалидов, а также 

доступность и возможности обеспечения.  

 

13:30-14:00 

30 мин. 

Практические возможности нутритивной поддержки у детей 

инвалидов. 

 

Сорвачева Татьяна Николаевна 

 

В рамках доклада будут обсуждены практические возможности 

нутритивной поддержки у детей инвалидов.  

Эксперт подробно расскажет об оценке нутритивного статуса, а также 

представит наглядно примеры расчета энтерального питания у детей 

различных возрастных групп. 

 

14:00-14:10 

10 мин. 
Перерыв 

Заболевания печени 

Модератор: Скворцова Т.А., Волынец Г.В., Сурков А.Н. 

14:10-14:40 

30 мин. 

Стеатоз как «маска» редких болезней у детей. 

 

Сурков Андрей Николаевич 

 

В рамках доклада будут обсуждены возможности современных методов 

диагностики и лечения детей с поражением печени при редких 

патологических состояниях, в особенности при метаболически 

ассоциированной жировой болезни печени. 

14:40-15:10 

30 мин. 

Микробиота кишечника и хронические заболевания печени у детей. 

 

Волынец Галина Васильевна, Никитин Артём Вячеславович, Скворцова 

Тамара Андреевна 

 



В рамках доклада будут представлены результаты исследования, а  

именно анализа таксономического разнообразия кишечной микробиоты 

у детей при хронических заболеваниях печени по сравнению со 

здоровыми пациентами.  

Будут обсуждены различия в бактериальном разнообразии 

аутоиммунных и неаутоиммунных заболеваний печени, а также 

показано влияние иммуносупрессивной терапии на микробиоту 

кишечника. 

Воспалительные заболевания кишечника: на перекрестке проблем.  

Модератор: Скворцова Т.А., Шкурко Т.В. 

15:10-15:40 

30 мин. 

Трудности диагностики болезни Крона и язвенного колита. 

Внекишечные проявления воспалительных заболеваний 

кишечника. 
 

Никитин Артём Вячеславович  

 

В рамках доклада будут обсуждены трудности диагностики 

воспалительных заболеваний кишечника, особое внимание будут 

уделено «маскам» т.е. внекишечным проявлениям ВЗК, что может 

вызвать трудности, и соответственно затрудняет своевременную 

диагностику заболеваний кишечника и приводит к потере времени для 

назначения адекватного лечения. 

15:40-16:10 

30 мин. 

Амбулаторная помощь пациентам с воспалительными 

заболеваниями кишечника. 

 

Скворцова Тамара Андреевна 

 

В рамках доклада будут обсуждены вопросы амбулаторной помощи 

пациентам с болезнью Крона и язвенным колитом.  

16:10-16:40 

30 мин. 

Воспалительные заболевания кишечника: новеллы 

законодательства в 2023 году. 

 

Шкурко Татьяна Всеволодовна 

 

В рамках доклада будут обсуждены вопросы изменений в 

законодательстве в 2023 году касающихся наблюдения (оказаниям 

медицинской помощи пациентам с воспалительными заболеваниями 

кишечника), обеспечения лекарственными препаратами, изделиями 

медицинского назначения, продуктами специализированного питания, и 

прочие. 

16:40-16:50 Обсуждение. Подведение итогов. Закрытие школы 

 

Руководитель программного комитета                          Т.А. Скворцова 

 


