
III Всероссийский научно-практический форум с международным участием 

«Педиатрия сегодня и завтра». Первый день (26 апреля 2023 г.) 

Очный формат с онлайн-трансляцией 

Организаторы:  

 Департамент здравоохранения города Москвы; 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 

академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации;  

 Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет); 

 Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Детская городская клиническая больница имени З.А. Башляевой Департамента 

здравоохранения города Москвы»; 

 Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Научно-исследовательский институт организации здравоохранения и медицинского 

менеджмента Департамента здравоохранения города Москвы»; 

 Региональная общественная организация «Общество детских врачей в городе Москве»; 

 ООО «Центр содействия образованию врачей и фармацевтов». 

Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ».  

При информационной поддержке научно-практического медицинского рецензируемого журнала «Доктор.Ру».  

Дата: 26–28 апреля 2023 г. 

Место проведения / ссылка: г. Москва, проспект Мира, 150 (гостиница «Космос») / https://pediatrics.school/events/pediatriya-segodnya-i-zavtra_260423/  

https://pediatrics.school/events/pediatriya-segodnya-i-zavtra_260423/


Образовательная цель: распространение опыта ведущих специалистов отрасли и внедрение современных технологий и методик в клиническую практику врачей-

педиатров для повышения эффективности лечебно-диагностического, реабилитационного процессов и качества проведения профилактических мероприятий в 

педиатрической практике. 

Ожидаемый образовательный результат: по итогам образовательного мероприятия участники смогут усовершенствовать навыки диагностики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, актуализируют знания по их фармакотерапии, узнают современные способы профилактики инфекционных и неинфекционных 

болезней, подходы к реабилитации детей после перенесенных заболеваний, актуальные аспекты организации профессиональной деятельности. 

Специальности: инфекционные болезни, педиатрия, аллергология и иммунология, ревматология, дерматовенерология, стоматология детская, пульмонология, 

оториноларингология, фтизиатрия. 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

Румянцев Александр Григорьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, научный руководитель ФГБУ «ФНКЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России, 

депутат Государственной Думы VIII созыва, г. Москва. 

Захарова Ирина Николаевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. ак. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ Здоровья Детей» Минздрава России, полный член ESPGHAN, EAACI, ERS, президент Ассоциации врачей по содействию в 

повышении квалификации врачей-педиатров, президент Ассоциации врачей по изучению витамина Д, заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Османов Исмаил Магомедович, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист педиатр ДЗМ, главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», 

директор Университетской клиники педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 

 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ  

Сычев Дмитрий Алексеевич, академик РАН, профессор РАН, д. м. н., профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный деятель науки 

РФ, г. Москва. 



Куцев Сергей Иванович, академик РАН, д. м. н., директор ФГБНУ «МГНЦ», главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава России, 

председатель профильной комиссии по медицинской генетике Минздрава России, председатель Этического Комитета Минздрава России, президент Ассоциации 

медицинских генетиков России, г. Москва. 

Румянцев Александр Григорьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, научный руководитель ФГБУ «ФНКЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России, 

депутат Государственной Думы VIII созыва, г. Москва. 

Разумовский Александр Юрьевич, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой детской хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, главный внештатный детский специалист хирург ДЗМ, заведующий отделением детской торакальной хирургии ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. 

Филатова ДЗМ», заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Геппе Наталья Анатольевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский Университет), председатель Cовета Педиатрического респираторного общества, член Исполкома Российского респираторного общества, 

председатель Общества детских врачей в г. Москве, заместитель председателя Исполкома Федерации педиатров стран СНГ, член ERS, член EAACI, заслуженный 

врач РФ, г. Москва. 

Зайцева Ольга Витальевна, д. м. н., заведующая кафедрой педиатрии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 

России, заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Захарова Ирина Николаевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. ак. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ Здоровья Детей» Минздрава России, полный член ESPGHAN, EAACI, ERS, президент Ассоциации врачей по содействию в 

повышении квалификации врачей-педиатров, президент Ассоциации врачей по изучению витамина Д, заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Кисельникова Лариса Петровна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой детской стоматологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 

главный внештатный специалист по детской стоматологии ДЗМ, г. Москва. 

Малахов Александр Борисович, д. м. н., профессор, профессор кафедры детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), главный внештатный детский специалист пульмонолог ДЗМ и МЗ МО, председатель ООО 

«Педиатрическое респираторное общество», г. Москва. 

Османов Исмаил Магомедович, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист педиатр ДЗМ, главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», 

директор Университетской клиники педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 



Пампура Александр Николаевич, д. м. н., профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный 

внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог ДЗМ, заведующий отделом аллергологии и клинической иммунологии НИКИ Педиатрии им. ак. Ю.Е. 

Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 

Тамразова Ольга Борисовна, д. м. н., профессор кафедры дерматовенерологии с курсом косметологии ФНМО МИ РУДН, руководитель центра компетенции 

аллергодерматологии, г. Москва. 

Киселевич Ольга Константиновна, к. м. н., доцент кафедры фтизиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 

 

 

ЛЕКТОРЫ  

Куцев Сергей Иванович, академик РАН, д. м. н., директор ФГБНУ «МГНЦ», главный внештатный специалист по медицинской генетике Минздрава России, 

председатель профильной комиссии по медицинской генетике Минздрава России, председатель Этического Комитета Минздрава России, президент Ассоциации 

медицинских генетиков России, г. Москва. 

Румянцев Александр Григорьевич, академик РАН, д. м. н., профессор, научный руководитель ФГБУ «ФНКЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России, 

депутат Государственной Думы VIII созыва, г. Москва. 

Разумовский Александр Юрьевич, чл.-корр. РАН, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой детской хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, главный внештатный детский специалист хирург ДЗМ, заведующий отделением детской торакальной хирургии ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. 

Филатова ДЗМ», заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Бельмер Сергей Викторович, д. м. н., профессор кафедры госпитальной педиатрии № 2 ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, вице-

президент Российского общества детских гастроэнтерологов, гепатологов и нутрициологов, г. Москва. 

Геппе Наталья Анатольевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский Университет), председатель Cовета Педиатрического респираторного общества, член Исполкома Российского респираторного общества, 

председатель Общества детских врачей в г. Москве, заместитель председателя Исполкома Федерации педиатров стран СНГ, член ERS, член EAACI, заслуженный 

врач РФ, г. Москва. 

Губкина Марина Федоровна, д. м. н., профессор кафедры фтизиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, ведущий научный сотрудник 

детско-подросткового отдела ФГБНУ «ЦНИИТ», г. Москва. 



Жолобова Елена Спартаковна, д. м. н., профессор, главный внештатный детский специалист ревматолог ДЗМ, профессор кафедры детских болезней 

клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 

руководитель Центра детской ревматологии ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», г. Москва. 

Захарова Ирина Николаевна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. ак. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ Здоровья Детей» Минздрава России, полный член ESPGHAN, EAACI, ERS, президент Ассоциации врачей по содействию в 

повышении квалификации врачей-педиатров, президент Ассоциации врачей по изучению витамина Д, заслуженный врач РФ, г. Москва. 

Кисельникова Лариса Петровна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой детской стоматологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 

главный внештатный специалист по детской стоматологии ДЗМ, г. Москва. 

Лукоянова Ольга Леонидовна, д. м. н., профессор кафедры педиатрии и общественного здоровья, ведущий научный сотрудник Института подготовки 

медицинских кадров ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, г. Москва. 

Малахов Александр Борисович, д. м. н., профессор, профессор кафедры детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), главный внештатный детский специалист пульмонолог ДЗМ и МЗ МО, председатель ООО 

«Педиатрическое респираторное общество», г. Москва. 

Мелехина Елена Валерьевна, д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник клинического отдела инфекционной патологии ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 

Роспотребнадзора,  г. Москва. 

Османов Исмаил Магомедович, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист педиатр ДЗМ, главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», 

директор Университетской клиники педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 

Сагитова Гульнара Рафиковна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной педиатрии с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РК, г. Астрахань. 

Тамразова Ольга Борисовна, д. м. н., профессор кафедры дерматовенерологии с курсом косметологии ФНМО МИ РУДН, руководитель центра компетенции 

аллергодерматологии, г. Москва. 

Файзуллина Резеда Абдулахатовна, д. м. н., профессор, зав. кафедрой пропедевтики детских болезней и факультетской педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, г. Казань. 

Челнокова Ольга Германовна, д. м. н., заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, г. Ярославль.   

Pedro Gutierrez, врач-педиатр, специалист по интенсивной терапии, магистр и доктор трансляционных исследований в области здравоохранения (отделение 

детской гастроэнтерологии, гепатологии и питания), эксперт по микробиоте, пре/пробиотикам у детей и беременных женщин, глава Международного научного 



совета по пробиотикам, руководитель рабочей группы по микробиоте, пре/пробиотикам общества LASPGHAN, член рабочей группы ESPGHAN по микробиоте и 

пробиотикам, руководитель Центра трансляционных исследований в области наук о здоровье госпиталя General GEA-Mexico, г. Мехико (Мексика). 

Беседина Марина Валерьевна, к. м. н., доцент кафедры педиатрии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 

Васильева Елена Борисовна, к. м. н., доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, г. Санкт-Петербург. 

Васильева Наталия Юрьевна, к. м. н., ассистент кафедры детской стоматологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 

Локшина Эвелина Эдуардовна, к. м. н., доцент, профессор кафедры педиатрии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 

России, г. Москва. 

Стадникова Антонина Сергеевна, к. м. н., ассистент кафедры дерматовенерологии ФНМО МИ РУДН, дерматовенеролог, ДГБ им. З.А. Башляевой ДЗ РФ, г. 

Москва. 

Страхова Светлана Юрьевна, к. м. н., доцент, заведующая учебной частью кафедры детской стоматологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 

России, г. Москва. 

Чебышева Светлана Николаевна, к. м. н., доцент кафедры детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), г. Москва. 

Шамуратова Луиза Фазыловна, к. м. н., заведующая отделением организации фтизиопедиатрической помощи, врач-методист организационно-методического 

отдела по организации и контролю проведения противотуберкулезных мероприятий ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», г. Москва. 

Юсубова Анна Николаевна, к. м. н., доцент кафедры фтизиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 

Исаева Елена Петровна, заместитель главного врача по амбулаторно-поликлинической части ФГБУ «ФНКЦ детей и подростков» ФМБА России, г. Москва. 

Кирияк Софья Олеговна, ассистент кафедры детской стоматологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 

Москвина Мария Владимировна, врач-педиатр, врач-гастроэнтеролог, заведующая отделением ООО МЦ «Гармония», г, Екатеринбург. 

Салова Александра Леонидовна, ассистент кафедры педиатрии ИНПО ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, г. Ярославль. 

Стерликова Светлана Сергеевна, врач младшего детского отделения ФГБНУ «ЦНИИТ», г. Москва. 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (мск) 

Зал «Сатурн» Зал «Галактика» 

Пре-Форум. Дискуссионная панель «Встреча с профессором» 

Председатель Захарова И.Н.   



08:30–09:00 

 

 

 

 

09:00–09:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:40–09:50 

The role of microbiota and probiotics in the treatment of infant digestive disorders  

Pedro Gutierrez Castrellon 

В докладе изложены современные представления о составе и функции  микробиоты и роли пробиотиков в лечении различных расстройств 

пищеварения в детской популяции. 

 

Микробиота и кишка: сложные взаимодействия  

Захарова И.Н., Бережная И.В. 

Микробиота находится в содружественных отношениях с организмом человека: организм хозяина предоставляет среду обитания и 

питательные вещества, микроорганизмы защищают организм от патогенных возбудителей, способствуют поддержанию нормальных 

иммунологических, метаболических и моторных функций. При изменении состава или функции микробиоты развиваются дисбиотические 

состояния, которые изменяют моторику кишечника и его проницаемость, а также искажают иммунный ответ, тем самым создавая 

предпосылки для развития провоспалительного состояния. В докладе будет представлена информация о характере распределения и составе 

микробиоты, факторах, способных ее изменять, и последствиях дисбиоза для органов и систем. 

 

Дискуссия 

09:50–10:00 Перерыв  

10:00–11:30 Пленарное заседание  

Румянцев А.Г., Османов И.М., Сычев Д. А., Захарова И.Н., Куцев С.И., Разумовский А.Ю. 

10:00–10:15 

 

 

10:15–10:30 

 

 

 

10:30–10:45 

 

 

 

 

10:45–11:00 

 

 

 

Приветственное слово  

  

 

Взаимоотношения матери и плода  

Румянцев А.Г. 

В докладе рассматриваются сложные механизмы взаимодействия материнского организма и плода, особенности взаимных влияний. 

 

Московская педиатрия сегодня: основные достижения и перспективы развития  

Османов И.М. 

Лектор расскажет о достижениях современной московской педиатрии, перспективах ее развития, вызовах времени и сложностях, с 

которыми приходится сталкиваться в процессе организации и оказания медицинской помощи детскому населению. 

 

Современные возможности непрерывного профессионального образования педиатров 

Сычев Д. А., Захарова И.Н., Заплатников А.Л. 



 

 

11:00–11:15 

 

 

 

 

 

11:15–11:30 

 

Непрерывное профессиональное образование исключительно важно для практикующих педиатров: оно позволяет медицинским работниками 

совершенствовать знания и навыки, последовательно повышает профессиональный уровень и расширяет квалификацию. Докладчик 

представит информацию о современных возможностях НМО, наиболее эффективных способах его организации. 

 

Внедрение неонатального скрининга 

Куцев С.И.  

Внедрение и совершенствование неонатального скрининга (массовый скрининг новорожденных) является актуальной задачей системы 

здравоохранения. В докладе представлена информация о настоящем состоянии проблемы, трудностях и эффективных способах их решений, 

перспективах развития неонатального скрининга в медицинских организациях страны. 

 

Достижения московской хирургии  

Разумовский А.Ю. 

Лектор расскажет об особенностях оказания хирургической помощи детям и подросткам в Москве, достижениях отрасли и оценит 

дальнейшие перспективы развития данного направления.  

11:30–11:35 Перерыв  

Секция «Современные подходы к диагностике, фармакотерапии и 

профилактике заболеваний ЖКТ у детей и подростков» 

Секция «Туберкулез в педиатрической практике: важные аспекты»  

Председатель Захарова И. Н. Председатель Киселевич О.К.   

11:35–12:05 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:05–12:25 

 

 

 

 

 

 

Антибиотики и пробиотики  

Захарова И.Н. 

 Лектор расскажет об изменении микробиома на фоне приема 

антибактериальных препаратов, последствиях изменения 

экосистемы для желудочно-кишечного тракта и организма в 

целом. В докладе представлены данные о целесообразности и 

эффективности применения пробиотических препаратов, 

результаты собственных наблюдений. 

 

Современные представления о становлении микробиоты 

кишечника у детей и новые возможности диагностики 

нарушений 

Москвина М.В., Ворошилина Е.С., Левчук Л.В.  

В докладе представлена информация, отражающая 

современные представления о становлении микробиоты 

11:35–12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00–12:25 

 

Важные аспекты выявления туберкулезной инфекции у 

детей и подростков 

Шамуратова Л.Ф. 

Более чем в 50% случаев туберкулез у детей протекает 

бессимптомно, поэтому основным методом раннего 

выявления туберкулезной инфекции (туберкулеза) у детей 

является туберкулинодиагностика (иммунодиагностика), 

основанная на выявлении гиперчувствительность 

замедленного типа в ответ на присутствие микобактерий 

в организме. 

В докладе представлены наиболее значимые аспекты 

диагностики туберкулезной инфекции в педиатрической 

практике, актуальные проблемы и пути их решений. 

 

Внутригрудная лимфоаденопатия – всегда ли это 

туберкулез? 



 

 

12:25–12:55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:55–13:25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:25–13:45 

кишечника у детей, описаны наиболее современные и 

эффективные способы диагностики ее нарушений. 

 

Вторичная панкреатическая недостаточность: 

многообразие причин 

Бельмер С.В. 

(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не 

аккредитовано баллами НМО) 

Причины развития панкреатической недостаточности 

достаточно гетерогенны: нарушение секреции ферментов ПЖ 

может быть спровоцировано множеством факторов. Лектор 

расскажет об этиопатогенезе экзокринной недостаточности, 

ее особенностях, возможных способах коррекции. 

 

Актуальный взгляд на запоры функционального характера 

Файзуллина Р.А. 

(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не 

аккредитовано баллами НМО) 

Функциональные нарушения моторики органов пищеварения в 

отличие от таковых, обусловленных структурными 

(органическими) изменениями со стороны того или иного 

органа, связаны с нарушениями его нервной и/или гуморальной 

регуляции. Докладчик представит современный взгляд на 

данную проблему, предложит эффективные способы ее 

устранения. 

  

Диарея путешественника 

Лукоянова О.Л. 

В докладе представлена информация о диарее 

путешественников у детей и подростков: этиологии, 

патогенезе данного состояния, его основных клинических 

проявлениях, эффективных способах коррекции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:25–12:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:45–13:05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:05–13:25 

 

 

Юсубова А.Н., Кисилевич О.К. 

Патологическое состояние, характеризующееся 

увеличением лимфатических узлов, является одним из 

ведущих симптомов многих заболеваний. Внутригрудная 

лимфоаденопатия наиболее часто отмечается при 

туберкулезе, однако может встречаться и при ряде 

других патологических состояний и заболеваний.  

В докладе будет представлена информация о 

дифференциальной диагностике данного состояния, 

особенностях диагностического поиска. 

 

«Маски» туберкулеза в практике участкового педиатра 

Челнокова О.Г. 

Лектор представит системный анализ особенностей 

диагностики туберкулеза, протекающего под «маской» 

иных патологий. Акцент будет сделан на роли участкового 

врача-педиатра в своевременном выявлении заболевания. 

 

Основы дифференциальной диагностики туберкулеза 

Губкина М.Ф. 

Несмотря на то, что проявления туберкулеза и основные 

диагностические методики, позволяющие верифицировать 

диагноз, хорошо известны, в некоторых случаях выявление 

заболевания вызывает определенные сложности.  

Лектор расскажет об особенностях дифференциальной 

диагностики туберкулеза и трудностях, которые могут 

возникнуть при подтверждении диагноза. 

 

Микробиота кишечника и туберкулёз у детей 

Стерликова С.С., Юхименко Н.В. 

Изучение изменений в состоянии микрофлоры кишечника у 

детей как на фоне основного забоелвания, так и при 

лечении противотуберкулезными препаратами не теряет 

значимости и актуальности. В представленном докладе 



 

 

 

 

 

 

 

13:25–13:45 

 

оценивается состояние микробного биоценоза кишечника 

детей, получающих противотуберкулезное лечение, и 

возможности коррекции нарушений микробного пейзажа. 

 

Дети с латентной туберкулёзной инфекцией – взгляд 

педиатра 

Салова А.Л., Мозжухина Л.И. 

В докладе представлен современный взгляд педиатра на 

диагностический поиск и лечение латентной 

туберкулезной инфекции у детей и подростков с позиций 

доказательной медицины. 

13:45–14:15 Обеденный перерыв 

 

Симпозиум «Терапия острых респираторных инфекций: на пути к 

междисциплинарному консенсусу» 

(при поддержке компании АО «Валента Фарм», не аккредитовано баллами НМО) 

Секция «Стоматологическое здоровье детей как основа профилактики 

острых и хронических заболеваний» 

Председатель Захарова И.Н. Председатель Кисельникова Л.П. 

14:15–14:35 

 

 

 

 

 

 

 

14:35–14:55 

 

Взгляд педиатра на ОРИ  

Захарова И.Н. 

Лектор расскажет об особенностях работы педиатра с 

пациентами с ОРИ: наиболее эффективных дифференциально- 

диагностических методиках, особенностях подбора 

рациональной фармакотерапии с позиций доказательной 

медицины. 

 

Воспалительные заболевания глотки: взгляд 

инфекциониста на проблему и терапию 

Мелехина Е.В.  

Острые воспалительные заболевания глотки – достаточно 

частая патология человека, особенно в детском и 

подростковом возрасте. Этиотропными факторами 

тонзиллофарингитов в большинстве случаев являются вирусы. 

Определение возбудителя и вида патологического процесса 

играет ключевую роль в выборе тактики ведения пациента. 

14:15–14:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:35–14:55 

 

 

 

Профилактика кариеса у детей, проживающих в очаге 

эндемического флюороза 

Кирияк С.О. 

Флюороз – довольно распространенное заболевание, 

возникающее из-за избыточного поступления фтора в 

организм в период формирования эмали. Флюорозом 

поражаются не только постоянные, но и временные зубы, 

поэтому профилактические мероприятия исключительно 

актуальны. 

В докладе представлена информация о наиболее 

эффективных алгоритмах предотвращения флюороза у 

детей, проживающих в эндемичных регионах. 

 

Что нужно знать стоматологу и педиатру о 

затрудненном прорезывании зубов у детей 

Кисельникова Л.П., Балафендиева Ф.М. 



  

 

 

 

 

 

14:55–15:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:15–15:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:35–15:55 

(при поддержке ООО «Буарон», не аккредитовано 

баллами НМО) 

Докладчик представит информацию об особенностях 

прорезывания зубов у детей, наиболее часто 

встречающихся затруднениях с точки зрения врача-

педиатра и врача-стоматолога. 

 

Особенности оказания стоматологической помощи 

детям с заболеваниями слизистой оболочки рта 

Страхова С.Ю., Гринина Е.А. 

Стоматологическая помощь детям с заболеваниями 

слизистой оболочки полости рта требует особенного 

подхода. Лектор расскажет об особенностях 

манипуляционной техники у пациентов данной группы, 

возможностях привлечения фармакотерапии для 

предотвращения риска развития осложнений. 

 

Алгоритмы оказания помощи при травматических 

повреждениях зубов у детей 

Васильева Н.Ю. 

В докладе будут рассмотрены основные принципы 

оказания стоматологической помощи при 

травматическом повреждении зубов у детей. На 

клинических примерах будут продемонстрированы 

современные технологии, используемые детскими 

стоматологами в процессе лечения; отражены вопросы 

междисциплинарного взаимодействия. 

 

Стоматологические проблемы и пути их решения у 

детей с гипофосфатазией 

(при поддержке компании ООО «АстраЗенека 

Фармасьютикалз», не аккредитовано баллами НМО) 

Кисельникова Л.П., Цымлянская В.В.  



Гипофосфатазия – прогрессирующее наследственное 

метаболическое заболевание, обусловленное дефицитом 

тканенеспецифической щелочной фосфатазы, 

возникающее из-за мутации в гене ALPL, кодирующего 

данный энзим.  

В докладе представлена информация о необходимости и 

эффективности постоянного динамического наблюдения и 

проведения лечебных мероприятий у детей с 

подтвержденным диагнозом «гипофосфатазия», роль 

врача-стоматолога в ранней диагностике заболевания. 

14:55–15:00 Перерыв 15:55–16:00 Перерыв 

Секция «Междисциплинарный подход к пациенту в условиях амбулаторной 

практики» 

Секция «Респираторные заболевания: от теории к практике» 

Председатели Геппе Н.А., Малахов А.Б. Председатель Зайцева О.В. 

15:00–15:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:20–15:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:40–16:00 

 

Интеллектуальная система оценки риска развития и 

тяжести течения бронхиальной астмы у детей 

(при поддержке компании ООО «АстраЗенека 

Фармасьютикалз», не аккредитовано баллами НМО) 

Геппе Н.А.  

В докладе представлена информация о возможностях и 

эффективности интеллектуальной системы оценки риска 

развития и тяжести течения бронхиальной астмы у детей. 

 

«Маски» внебольничной пневмонии в педиатрической 

практике: взгляд пульмонолога 

Малахов А.Б., Бережанский П.В. 

Лектор расскажет об особенностях протекания 

внебольничной пневмонии у детей и подростов с точки зрения 

пульмонолога, трудностях ее дифференциальной диагностики, 

небактериальных поражениях легких, наиболее часто 

протекающих под маской внебольничных пневмоний. 

 

Псориатический артрит: алгоритм диагностики, клиника, 

направления терапии 

16:00–16:20 

 

 

 

 

 

 

16:20–16:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности ОРВИ у детей в сезоне 2022/2023  

Локшина Э.Э., Зайцева О.В. 

В докладе рассматриваются эпидемиология, особенности 

диагностики и терапии ОРВИ в мире и России сезоне 

2022/2023, стратегии выбора противовирусных 

препаратов и схем лечения у детей и подростков. 

 

Постковидный синдром у детей в реальной 

клинической практике  

Исаева Е.П., Зайцева О.В., Локшина Э.Э. 

Постковидный синдром (ПКС) – симптомокомплекс, 

имеющий место во время и после COVID-19 

продолжительностью более 12 нед., не являющийся 

результатом другого заболевания. Клинические проявления 

ПКС многолики, и под их маской могут быть скрыты 

дебют либо обострение хронической органической 

патологии, триггером которой явился вирус. 

Лектор расскажет о диагностике и лечении ПКС в 

реальной клинической практике, представит результаты 

наблюдений из собственного практического опыта. 



 

 

 

 

 

 

 

16:00–16:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:20–16:40 

 

 

Чебышева С. Н. 

В докладе изложены актуальные представления о 

псориатическом артрите: представлены современные 

возможности диагностики, описаны наиболее эффективные 

направления терапии заболевания, рассмотрены основные 

клинические проявления. 

 

Современный взгляд на ювенильный идиопатический 

артрит: диагностика и принципы лечения 

Жолобова Е.С.  

Раннее распознавание симптомов и постановка верного 

диагноза пациентам с ювенильным идиопатическим 

артритом, а также своевременное назначение оптимального 

лечения исключительно важны. В докладе представлена 

актуальная информация об алгоритмах диагностики и 

оптимальных фармакотерапевтических схемах, позволяющих 

предотвратить прогрессирование данного хронического 

системного инвалидизирующего заболевания. 

 

Тревожные расстройства у детей как последствия COVID-

19. Возможности коррекции на участке  

Сагитова Г.Р. 

В последние годы в практическом здравоохранении 

пристальное внимание вызывает постковидный синдром, 

включающий множество изменений со стороны систем и 

органов. Одним из рисков постковидного синдрома в 

педиатрической практике врачи называют высокую 

вероятность развития психоневрологических нарушений, в том 

числе тревожного синдрома. Лектор расскажет о 

возможности и эффективности коррекции данного состояния 

в амбулаторной практике. 

 

 

16:40–17:00 

 

Что скрывается под маской ОРВИ? Разбор 

клинических случаев  

Беседина М.В. 

Под маской острых респираторных вирусных инфекций 

может скрываться множество заболеваний, 

несвоевременная диагностика которых влечет серьезные 

негативные последствия для здоровья детей и подростков. 

В докладе на примере разбора клинических случаев 

представлена информация об особенностях 

дифференциальной диагностики заболеваний, которые 

ошибочно принимаются за ОРВИ, важности ранней 

верификации верного диагноза. 

16:40–16:45 Перерыв 17:00 Завершение первого дня  

Секция «Детская дерматология с позиций междисциплинарного подхода»  

Председатели Тамразова О.Б., Стадникова А.С.   



16:45–17:05 

 

 

 

 

 

 

 

17:05–17:25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:25–17:45 

 

 

 

 

 

 

Периоральный дерматит: тактика ведения пациентов  

Тамразова О.Б. 

Лектор представит информацию о важности своевременной 

диагностики периорального дерматита и выбора оптимальной 

тактики ведения пациентов с данным диагнозом в свете 

междисциплинарных взаимодействий и актуальных 

клинических рекомендаций. 

 

Лечение инфицированных дерматозов в реальной 

клинической практике 

Тамразова О.Б. 

(при поддержке АО «Нижфарм», не аккредитовано баллами 

НМО) 

По данным многочисленных исследований, дерматозы 

осложняются вторичной инфекцией в 20% случаев и более. 

Поэтому особенно актуальной представляется грамотная 

дифференциальная диагностика инфицированных дерматозов, 

позволяющая выбрать оптимальную тактику 

фармакотерапии и значительно улучшить прогноз, 

предотвратить развитие рецидивов и осложнений. 

Лектором будут освещены особенности клинических 

проявлений инфицированных дерматозов, подробно 

рассмотрены вопросы лабораторной диагностики, критерии 

определения присоединения вторичной инфекции, алгоритмы 

лечения детей с дерматозами, осложненными вторичной 

инфекцией, факторы влияющие на выбор терапии. 

 

Первичная профилактика атопического дерматита: 

начинаем с кожи  

Тамразова О.Б. 

Первичная профилактика атопического дерматита 

подразумевает предупреждение иммунологической 

сенсибилизации организма. Важную роль в этом процессе 

играет правильный уход за кожей. 

  



 

 

 

 

 

17:45–18:05 

В докладе представлена информация о перспективных 

направлениях в профилактике развития атопического 

дерматита у детей и проанализирована возможность их 

применения в клинической практике. 

  

Роль микробиоты кишечника в развитии хронических 

дерматозов 

Стадникова А.С. 

(при поддержке АО «Нижфарм», не аккредитовано баллами 

НМО) 

Представители нормальной микрофлоры биоты кишечника 

выполняют физиологически важную функцию поддержания 

постоянства внутренней среды и принимают участие в 

формировании иммунобиологической реактивности 

макроорганизма. Доказано, что нарушение нормоценоза 

способствует хронизации многих патологических процессов, в 

частности – атопического дерматита. 

Лектор расскажет о важности поддержания состава 

микробиоты кишечника как фактора, предотвращающего 

развитие хронических дерматозов 

18:05 Завершение первого дня    

 


