
 
Научно-практическая конференция  

«Междисциплинарные аспекты женского и детского здоровья» 

(в рамках очного XXIV Всероссийского научно-образовательного форума  

«Мать и дитя – 2023», посвященного памяти академика РАН  

Савельевой Г.М., и VII Съезда акушеров-гинекологов России) 

28 сентября 2023 года 

(второй день) 

очный формат с онлайн-трансляцией 

 

Количество академических часов – 8 

 

Организаторы: Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика 
В.И. Кулакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Российское общество 
акушеров-гинекологов. 

Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ».  

При информационной поддержке научно-практического медицинского рецензируемого журнала 
«Доктор.Ру». 

Дата: 28 сентября 2023 года. 

Место проведения/ссылка: очно: г. Красногорск, МВЦ «Крокус Экспо», 3 пав., 10 зал. 

Онлайн: https://healthwomanandchild.ru/ 

Образовательные цели: усвоение междисциплинарного подхода к ведению гинекологических 
пациенток и беременных высокой группы риска с целью реализации стратегии снижения материнской 
и перинатальной смертности, улучшения здоровья и качества жизни пациенток, формирования 
здорового поколения; повышение уровня знаний по критериям мониторинга и оценки акушерских 
критических ситуаций; изучение клинических рекомендаций по обсуждаемым вопросам и внедрение 
их в практическую деятельность.  

Ожидаемый образовательный результат: будет представлена актуальная информация от ведущих 
специалистов и практикующих экспертов по обозначенным междисциплинарным аспектам 
взаимодействия в акушерстве, гинекологии, эндокринологии и смежных областях медицины. 
Полученные знания могут быть интегрированы в повседневную врачебную практику, что будет 
способствовать повышению качества и доступности медицинских услуг. 

К рассмотрению планируются вопросы: гемодинамика рожающей матки и перинатальные 
последствия в случае ее нарушения, современные технологии ведения второго периода родов, 
гипертермия в родах, ассоциированная с проведением эпидуральной анестезии, тактика ведения 
беременных с псориазом, остеопорозом, гипертрофической кардиомиопатией; гиперпаратиреоз и 
беременность, осложненная HELLP-синдромом, послеродовой тромбоз гонадных вен, опыт 
применения непневматической компрессии нижней половины тела у пациенток в послеродовом 
периоде, тактика ведения пациенток с остатками плацентарной ткани после родов, послеродовым 



эндометритом, новые сведения о лечении гиперпролактинемии. 

Будут обсуждены: репродуктивный запрос современного общества и компетенции службы 
вспомогательных репродуктивных технологий Уральского федерального округа, терапия бесплодия 
на фоне синдрома поликистозных яичников согласно новым клиническим рекомендациям, 
психогенные психические расстройства и сексуальные дисфункции на фоне бесплодия, качество 
жизни мужчин из бесплодных пар, современные возможности микробиологической диагностики в 
акушерстве и гинекологии, влияние микробиоты половых органов пары на репродуктивные исходы, 
особенности микробиоты влагалища при дисбиотических состояниях, влияние состояния вагинальной 
микрофлоры на течение и исходы беременности и родов. 

Аудитория: врачи – акушеры-гинекологи, эндокринологи, терапевты, врачи общей врачебной 
практики. 

 
РУКОВОДИТЕЛЬ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

 
ЛЕКТОРЫ 
 
Аганезова Наталия Владимировна – д. м. н., профессор кафедры акушерства и гинекологии, 
заместитель заведующего кафедрой, заведующая учебной частью ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург. 
Общий стаж по специальности «акушерство и гинекология» – 34 года, педагогический – 28 лет.  
Основные направления научной деятельности: невынашивание беременности, беременность 
высокого риска, ведение беременности после ВРТ, вопросы репродукции и фертильности, бесплодие, 
истмико-цервикальная недостаточность (ИЦН), бактериальный вагиноз, предменструальный 
синдром. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 8/64/329. 
Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, вице-президент РОАГ, заведующий отделом научно-
образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 35 лет.  
Основные направления научной деятельности: осложненная беременность, беременность и инфекции, 
синдром задержки роста плода, перинатальный скрининг, воспалительные заболевания женской 
репродуктивной системы, перименопауза.  
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 22/211/2610. 
Баринов Сергей Владимирович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и 
гинекологии № 2 ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, г. Омск. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 38 лет, педагогический стаж – 28 лет. 
Основные направления научной деятельности: ведение беременности и родов высокого риска, 
оперативное акушерство, критические акушерские состояния, органосохраняющие операции. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/246/713. 

Баранов Игорь Иванович – д. м. н., профессор, вице-президент РОАГ, заведующий отделом научно-
образовательных программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 



Башмакова Надежда Васильевна – д. м. н., профессор, главный акушер-гинеколог УрФО, главный 
научный сотрудник, заведующая отделением ВРТ ФГБУ «НИИ ОММ» Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, г. Екатеринбург. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 51 год. 
Основные направления научной деятельности: актуальные вопросы перинатологии, антенатальная 
фармакотерапия, современные перинатальные технологии при гестозе, фетоплацентарной 
недостаточности, перманентной угрозе прерывания беременности, внутриутробные инфекции, 
врожденные пороки развития плода, профилактика инвалидизации новорожденных, невынашивание 
беременности, преждевременные роды, методы ВРТ. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 16/400/2409. 
Беляева Наталья Руслановна – врач – акушер-гинеколог, онкогинеколог, детский гинеколог ООО 
«Жемчужина здоровья», г. Санкт-Петербург. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 19 лет. 
Основные направления научной деятельности: онкогинекология, оперативная гинекология, 
гинекологические заболевания, патология шейки матки, кольпоскопия, ведение беременности, 
детская и подростковая гинекология.  
Бреслав Ирина Юрьевна – д. м. н., профессор кафедры акушерства и гинекологии им. ак. Г.М. 
Савельевой педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава 
России, врач – акушер-гинеколог Клинического госпиталя ГК «Мать и дитя», г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 24 года, педагогический стаж – 5 лет. 
Основные направления научной деятельности: ведение осложненной беременности, беременных 
высокой группы риска, оперативное акушерство, разрыв матки, аномалии плаценты, послеродовой 
тромбоз, органосохраняющие операции. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 11/39/387. 
Гамидов Сафар Исраилович – д. м. н., профессор, заведующий отделением андрологии и урологии 
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальностям «Урология» и «Андрология» – 29 лет, педагогический стаж – 24 года. 
Основные направления научной деятельности: андрология, репродуктивная функция у мужчин, 
мужское бесплодие, эректильная дисфункция у больных с метаболическим синдромом, 
метаболический синдром в урологии, инфекции мочевыводящих путей, реконструктивная 
генитальная хирургия. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 14/254/1563. 
Громова Ольга Алексеевна – д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник, научный 
руководитель Института Фармакоинформатики ФИЦ «Информатика и управление» РАН, ведущий 
научный сотрудник ЦХАБД ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Клиническая фармакология» – 38 лет, «Педиатрия» – 40 лет, 
педагогический стаж – 38 лет. 
Основные направления научной деятельности: микроэлементы и их адекватная комбинация для 
лучшего всасывания, дефицит витаминов, микроэлементов и макроэлементов при различной 
патологии. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 36/1001/10465. 
Долгушина Наталия Витальевна – д. м. н., профессор, главный внештатный специалист по 
репродуктивному здоровью женщин Минздрава России, заместитель директора по научной работе 
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, профессор кафедры акушерства, 



гинекологии, перинатологии и репродуктологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 23 года, педагогический стаж – 9 лет. 
Основные направления научной деятельности: охрана женского репродуктивного здоровья, 
тромбофилические состояния в акушерстве и гинекологии, методы диагностики и лечения бесплодия, 
в том числе с использованием ВРТ. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 24/291/2737. 
Дубровина Светлана Олеговна – д. м. н., профессор, главный научный сотрудник НИИАП, 
профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, г. 
Ростов-на-Дону. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 31 год, педагогический стаж – 11 лет. 
Основные направления научной деятельности: воспалительные заболевания женских половых 
органов, спаечные болезни органов малого таза, гормонально-зависимые состояния и заболевания, 
эндометриоз, синдром поликистозных яичников, гормональная контрацепция. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/113/392. 
Есаян Роза Михайловна – к. м. н., заведующая терапевтическим отделением ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 15 лет, педагогический стаж – 7 лет. 
Основные направления научной деятельности: сахарный диабет, гестационный сахарный диабет, 
гинекологическая эндокринология, ведение беременности с эндокринной и соматической 
патологией, прегравидарная подготовка, женское здоровье при аутоиммунных и иммунодефицитных 
заболеваниях, гормонально-ассоциированные заболевания, инсулинотерапия. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 16/63/1935. 
Каримова Галия Насибуллаевна – к. м. н., врач – акушер-гинеколог 2-го акушерского 
физиологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 14 лет. 
Основные направления научной деятельности: диагностика, лечение и профилактика инфекционно-
воспалительных заболеваний в послеродовом периоде, экстрагенитальная патология и беременность. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 4/15/34. 
Ковалев Владислав Викторович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и 
гинекологии, трансфузиологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, председатель Правления 
Свердловского областного общества акушеров-гинекологов, г. Екатеринбург. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 44 года, педагогический стаж – 34 года. 
Основные направления научной деятельности: патологическое акушерство, ведение беременности и 
родов высокого риска, проблемы гемостаза в акушерстве и гинекологии, перинатология, медицинская 
генетика в репродуктологии. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/190/425. 
Колода Юлия Алексеевна – к. м. н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ДПО 
«РМАНПО» Минздрава России, медицинский директор, врач – акушер-гинеколог, репродуктолог 
отделения ВРТ ООО «Центр репродукции "Линия жизни"», руководитель комитета по образованию 
ООО «Российская Ассоциация Репродукции Человека», г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 17 лет, педагогический стаж – 12 лет. 



Основные направления научной деятельности: бесплодный брак, вспомогательные репродуктивные 
технологии, нарушения менструального цикла, овуляторная дисфункция, гиперандрогенные 
нарушения, сексуальная дисфункция у женщин. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/60/373. 
Круглова Лариса Сергеевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой дерматовенерологии и 
косметологии, проректор по учебной работе ФГБУ ДПО «ЦГМА», г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Дерматовенерология» – 36 лет, педагогический стаж – 21 год. 
Основные направления научной деятельности: медицинские технологии профилактики и лечения 
хронических неинфекционных заболеваний кожи, санаторно-курортное лечение и реабилитация 
пациентов с дерматозами, организационно-методические принципы построения системы 
профилактики и восстановительного лечения онкологических больных с кожными токсическими 
реакциями противоопухолевой терапии. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 19/558/2195. 
Кузнецов Александр Константинович – врач-кардиолог терапевтического отделения ФГБУ 
«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Кардиология» – 3 года. 
Основные направления научной деятельности: лечение заболеваний сердечно-сосудистой системы на 
фоне беременности (в том числе перипартальная кардиомиопатия, корригированные и 
некорригированные пороки сердца, гестационная артериальная гипертензия, нарушения ритма 
сердца). 
Курцер Марк Аркадьевич – академик РАН, д. м. н., профессор, ректор АНОО ВО «Медицинский 
университет МГИМО-МЕД», заведующий кафедрой акушерства и гинекологии им. ак.  Г.М. 
Савельевой педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава 
России, основатель и генеральный директор ГК «Мать и дитя», член Президиума правления РОАГ, 
председатель Президиума Московского общества акушеров-гинекологов, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 41 год, педагогический стаж – 28 лет. 
Основные направления научной деятельности: снижение перинатальной смертности, интранатальная 
охрана здоровья плода, преимплантационная генетическая диагностика моногенных заболеваний, 
внутриутробная коррекция аномалий развития плода, диагностика состояния плода во время родов, 
органосохраняющие методы при массивных акушерских кровотечениях и при лечении миомы матки, 
методы вспомогательных репродуктивных технологий. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 23/312/2836. 
Лунякина Ольга Витальевна – врач-эндокринолог терапевтического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Эндокринология» – 15 лет. 
Основные направления научной деятельности: несахарный диабет, сахарный диабет, заболевания 
щитовидной железы, нарушения в метаболизме кальция, ожирение, мужское и женское бесплодие. 
Мингалева Наталия Вячеславовна – д. м. н., профессор, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «КубГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи министерства 
здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 42 года, педагогический стаж – 32 года. 



Основные направления научной деятельности: акушерство и гинекология, организация амбулаторной 
акушерско-гинекологической помощи, работы гинекологического стационара, ведение беременности 
высокой группы риска, патология шейки матки, кольпоскопия. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 6/52/168. 
Михайлов Антон Валерьевич – д. м. н., профессор, профессор кафедры акушерства, гинекологии и 
репродуктологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный научный 
сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», главный врач 
СПб ГБУЗ «Родильный дом №17», главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
СЗФО, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург.  
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 40 лет, педагогический стаж – 19 лет. 
Основные направления научной деятельности: многоплодная беременность, ведение беременных с 
резус-сенсибилизацией, пренатальная диагностика и лечение врожденных и наследственных 
заболеваний плода, методы оценки состояния плода при беременности и в родах, экстренные 
состояния в акушерстве и неонатологии, тазовое предлежание плода.  
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 10/62/386. 
Пестрикова Татьяна Юрьевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «ДВГМУ» Минздрава России, г. Хабаровск. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 44 года, педагогический стаж – 39 лет. 
Основные направления научной деятельности: ведение беременных группы риска, невынашивание 
беременности, преждевременные роды, плацентарная недостаточность, преэклампсия, гнойно-
септические осложнения при кесаревом сечении, патология тела матки, заболевания женских 
репродуктивных органов. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 14/275/1736. 
Подзолкова Наталия Михайловна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, член Президиума правления РОАГ, 
г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 44 года, педагогический стаж – 42 года. 
Основные направления научной деятельности: гинекологические патологии, воспалительные 
заболевания органов малого таза, инфекции мочеполовой системы, женское репродуктивное 
здоровье, гинекологическая эндокринология, вопросы контрацепции, менопаузальная гормональная 
терапия. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 22/305/4315. 
Припутневич Татьяна Валерьевна – член-корреспондент РАН, д. м. н., профессор, директор 
Института микробиологии, антимикробной терапии и эпидемиологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 
Кулакова» Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской микробиологии 
Минздрава России, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Дерматовенерология» – 21 год, по специальности «Клиническая 
лабораторная диагностика» – 16 лет, по специальности «Бактериология» – 13 лет, педагогический 
стаж – 18 лет. 
Основные направления научной деятельности: клиническая микробиология, лабораторная 
диагностика инфекций, эпидемиология, химиотерапия инфекционных заболеваний, антимикробная 
резистентность, становление микробиоты кишечника на первом году жизни у детей, рожденных 
естественным путем и путем кесарева сечения, вагиниты и вагиноз: подходы к диагностике и 
лечению, роль различных микроорганизмов в формировании микробиот. 



По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 16/197/1363. 

Савичева Алевтина Михайловна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой клинической 
лабораторной диагностики ФП и ДПО ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» Минздрава России, заведующая 
отделом медицинской микробиологии, заведующая лабораторией клинической микробиологии 
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», заслуженный деятель науки РФ, г. Санкт-Петербург. 
Общий стаж по специальности «Микробиология» – 47 лет, педагогический стаж – 37 лет. 
Основные направления научной деятельности: гинекологическая микробиология, микробиология 
репродукции и перинатологии; патогенез, диагностика и лечение репродуктивно значимых инфекций, 
микробиоценоз урогенитального тракта в норме и при патологии, хламидийная инфекция у 
беременных, родильниц, новорожденных детей, вирус папилломы человека.  
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 32/448/6143. 
Стеняева Наталья Николаевна – к. м. н., старший научный сотрудник отделения андрологии и 
урологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, врач – психиатр, психотерапевт, 
акушер-гинеколог, сексолог, г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 33 года, по специальности 
«Психиатрия» – 22 года, педагогический – 22 года. 
Основные направления научной деятельности: нейронаука, сексология, психотерапия, поведенческие 
расстройства, связанные с беременностью и послеродовым периодом, бесплодием. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/61/1008. 
Тетруашвили Нана Картлосовна – д. м. н., доцент, заведующая отделением профилактики и 
терапии невынашивания беременности ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, 
г. Москва.  
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 27 лет, педагогический стаж – 7 лет. 
Основные направления научной деятельности: привычный выкидыш, преждевременные роды, 
гемолитическая болезнь плода, ЗРП, многоплодная беременность. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 24/304/3271. 
Хритинин Дмитрий Федорович – член-корреспондент РАН, д. м. н., профессор, профессор кафедры 
психиатрии и наркологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России 
(Сеченовский Университет), г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Психиатрия» – 58 лет, педагогический стаж – 39 лет. 
Основные направления научной деятельности: психиатрия и наркология, семейно-ориентированный 
подход к реабилитации лиц с психическими расстройствами, сексуальная дисфункция, виктимология. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 12/251/1366. 
Ших Евгения Валерьевна – д. м. н., профессор, директор Института профессионального 
образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней 
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет), 
г. Москва. 
Общий стаж по специальности «Клиническая фармакология» – 30 лет, педагогический стаж – 20 лет. 
Основные направления научной деятельности: клиническая фармакология – взаимодействие 
лекарственных средств, клиническая фармакология витаминно-минеральных комплексов, 
восстановление витаминно-минерального статуса при различных состояниях и заболеваниях, 
вопросы безопасности фармакотерапии. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 24/506/4058. 



Ярмолинская Мария Игоревна – профессор РАН, д. м. н., профессор, руководитель отдела 
гинекологии и эндокринологии, руководитель Центра «Диагностики и лечения эндометриоза» 
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, президент Общества акушеров-гинекологов СПб 
и СЗФО, г. Санкт-Петербург. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 29 лет, педагогический стаж – 27 лет. 
Основные направления научной деятельности: гинекологическая эндокринология, женское 
репродуктивное здоровье, регуляция нарушений репродуктивной функции, гормонально-зависимые 
состояния и заболевания, эндометриоз, гиперплазия эндометрия, миома матки, аденомиоз, СПЯ, 
бесплодие, инфекции женской репродуктивной системы, проблемы менопаузы, МГТ, вопросы 
контрацепции. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 27/418/3386. 
Ящук Альфия Галимовна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии с 
курсом ИДПО ФГБОУ ВО «БГМУ» Минздрава России, г. Уфа. 
Общий стаж по специальности «Акушерство и гинекология» – 39 лет, педагогический стаж – 34 года. 
Основные направления научной деятельности: методы реконструктивно-пластических операций и 
лечебно-реабилитационных мероприятий у женщин при опущении и выпадении внутренних 
мочеполовых органов, недержание мочи у женщин, неразвивающаяся беременность, репродуктивное 
здоровье женщин разных возрастных категорий, оперативные методы в акушерстве и гинекологии. 
По данным РИНЦ: Хирш/число публикаций/цитирования: 9/211/550. 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (по московскому времени) 

28 сентября 2023 года (второй день) 
Зал № 10 (с онлайн-трансляцией) 

 
Круглый стол 

«Ведение родов в свете новых клинических рекомендаций и передового российского опыта» 
 

Председатели Ковалев В.В., Михайлов А.В., Подзолкова Н.М.     
09:00–09:20 
20 мин 

Гемодинамика рожающей матки: перинатальные последствия 
Ковалев Владислав Викторович, Миляева Наталья Маратовна (Екатеринбург) 

Ожидаемый образовательный результат – участники усовершенствуют знания 
о гемодинамике рожающей матки и изучат информацию о перинатальных 
осложнениях в случае ее нарушения.  

Будут обсуждены вопросы: 
• структурные и функциональные изменения в матке к концу срока 

беременности; 
• механизмы развития родовой деятельности с точки зрения гемодинамики; 
• типология нарушений гемодинамики и перинатальные последствия. 

09:20–09:40 
20 мин 

Второй период родов под контролем современных технологий 
Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург) 

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний о 
возможностях современных технологий в ведении второго периода родов.  



Будут рассмотрены вопросы: 
• ультразвуковые исследования в акушерстве: каких проблем и осложнений 

можно избежать с помощью своевременной диагностики; 
• кардиотокография в значении выбора тактики родоразрешения; 
• перспективы междисциплинарного подхода к ведению акушерских 

пациенток. 
09:40–10:00 
20 мин 

Гипертермия в родах, ассоциированная с проведением эпидуральной 
анестезии 
Подзолкова Наталия Михайловна, Денисова Татьяна Владимировна, 
Денисова Юлия Вадимовна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся с актуальной 
информацией о гипертермии в родах, ассоциированной с проведением 
эпидуральной анестезии. 

Будут обсуждены вопросы: 
• история изучения вопроса о гипертермии в родах, ассоциированной 

с проведением эпидуральной анестезии; 
• причины развития гипертермии; 
• клинические признаки; 
• тактика ведения; 
• неонатальные последствия. 

10:00–10:10 
10 мин 

Перерыв 

 
Семинар 

«Экстрагенитальная патология и беременность: выбор лечебной тактики с позиции 
клинических рекомендаций и доказательной медицины» 

 
Председатели Круглова Л.С., Есаян Р.М. 
10:10–10:25 
15 мин 

Псориаз на фоне беременности: современные стратегии ведения женщин 
Круглова Лариса Сергеевна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят тактику ведения 
беременных с псориазом.  

Будут рассмотрены вопросы: 
• псориаз: актуальность и степень изученности проблемы; 
• псориаз и беременность: влияние заболевания на течение периода гестации; 
• актуальные данные о течении заболевания в период беременности; 
• современные стратегии ведения беременных с псориазом. 

10:25–10:40 
15 мин 

Гиперпролактинемия: когда лечить, а когда – нет. Взгляд врача-
эндокринолога 
Лунякина Ольга Витальевна, Есаян Роза Михайловна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют знания о 
побочных эффектах лечения гиперпролактинемии. 

Будут обсуждены вопросы: 



• пролактин и органы-мишени; 
• новые вопросы в лечении гиперпролактинемических состояний. 

10:40–10:55 
15 мин 

Остеопороз: следуем клиническим рекомендациям 
Есаян Роза Михайловна, Сазонова Анна Игоревна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники получат информацию о 
рисках и особенностях ведения беременности и родов у пациенток 
с остеопорозом. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• эпидемиология, патогенез и клиническая картина заболевания у беременных; 
• возможные осложнения в процессе родов у пациенток с остеопорозом; 
• тактика ведения согласно клиническим рекомендациям. 

10:55–11:10 
15 мин 

Гиперпаратиреоз и беременность, осложненная HELLP-синдромом 
Есаян Роза Михайловна, Колегаева Оксана Игоревна, (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют знания о 
междисциплинарном подходе к ведению беременных с HELLP-синдромом и 
гиперпаратиреозом. 

Будут обсуждены вопросы: 
• аспекты своевременной диагностики HELLP-синдрома; 
• HELLP-синдром в сочетании с гиперпаратиреозом: течение беременности и 

осложнения, риски для матери и ребенка;   
• междисциплинарный подход к ведению беременности с вышеуказанными 

заболеваниями с целью предотвращения перинатальных потерь. 
11:10–11:25 
15 мин 

Гипертрофическая кардиомиопатия и беременность 
Кузнецов Александр Константинович (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники освоят 
междисциплинарный подход к ведению беременности у женщин 
с гипертрофической кардиомиопатией. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• современные и традиционные методы лечения беременных с 

гипертрофической кардиомиопатией и варианты подбора лекарственных 
препаратов; 

• перспективы пролонгирования беременности, способы родоразрешения 
и уровни риска развития кардиологических осложнений; 

• специфика послеродового мониторинга пациенток с гипертрофической 
кардиомиопатией. 

11:25–11:40 
15 мин 

Дискуссия 

11:40–11:50 
10 мин 

Перерыв 

 
Круглый стол 

 «Нормальная беременность. 
Обсуждение проекта клинических рекомендаций – 2023» 

 



Председатель Долгушина Н.В. 
11:50–12:05 
15 мин 

Решенные и нерешенные вопросы в акушерстве и гинекологии в свете новых 
рекомендаций 
Баранов Игорь Иванович (Москва) 

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
12:05–12:15 
10 мин 

Прегравидарная подготовка как основа успешной беременности у женщин 
разных групп риска 
Тетруашвили Нана Картлосовна (Москва) 

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
12:15–12:25 
10 мин 

Нормальная беременность. Границы нормы: современные данные 
по дискутабельным вопросам 
Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)  

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
12:25–12:35 
10 мин 

Профилактика перинатальных осложнений 
Мингалева Наталия Вячеславовна (Краснодар) 

Лекция при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
12:35–13:20 
45 мин 

Обсуждение экспертами новой версии клинических рекомендаций 
«Нормальная беременность» 
Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), Дубровина Светлана Олеговна 
(Ростов-на-Дону), Ших Евгения Валерьевна (Москва), Громова Ольга Алексеевна 
(Москва), Аганезова Наталия Владимировна (Санкт-Петербург) 

При поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
13:20–14:00 
40 мин 

Перерыв 

 
Секционное заседание 

«Лечение бесплодия: успехи, неудачи и новые пути к решению проблемы» 
 
Председатели Башмакова Н.В., Колода Ю.А., Стеняева Н.Н., Гамидов С.И. 
14:00–14:20 
20 мин 

Репродуктивный запрос общества и компетенции службы ВРТ УФО 
Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург) 

Ожидаемый образовательный результат – участники изучат информацию 
о репродуктивном запросе современного общества, а также о компетенциях 
службы вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) Уральского 
федерального округа (УФО) в его выполнении. 

Будут обсуждены вопросы: 
• репродуктивный потенциал современного общества; 
• эволюция методов ВРТ и возможность удовлетворить репродуктивный 

запрос; 
• программы ВРТ УФО: инновационные подходы и перспективы развития. 



14:20–14:40 
20 мин 

Лечение бесплодия при синдроме поликистозных яичников: разбор новых 
клинических рекомендаций 
Колода Юлия Алексеевна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся с алгоритмом 
лечения бесплодия на фоне СПЯ согласно новым клиническим рекомендациям. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• актуальность проблемы, эпидемиология СПЯ, патогенез; 
• особенности клинической картины; 
• вопросы фертильности при СПЯ; 
• алгоритмы лечения бесплодия на фоне СПЯ согласно новым клиническим 

рекомендациям. 
14:40–15:00 
20 мин 

Психогенные психические расстройства и сексуальные дисфункции 
у женщин с бесплодием 
Стеняева Наталья Николаевна, Хритинин Дмитрий Федорович (Москва)  

Ожидаемый образовательный результат – участники систематизируют 
информацию и изучат новые сведения о ведении пациенток с психогенными 
психическими расстройствами и сексуальными дисфункциями на фоне 
бесплодия. 

Будут обсуждены вопросы: 
• влияние бесплодия на психическое здоровье женщины; 
• сексуальная дисфункция и бесплодие; 
• типология психогенных психических расстройств, вопрос о психогенном 

бесплодии; 
• возможности терапии, прогноз. 

15:00–15:20 
20 мин 

Качество жизни мужчин из бесплодных пар 
Гамидов Сафар Исраилович (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний о 
качестве жизни мужчин из бесплодных пар и ознакомятся с вариантами его 
улучшения. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• здоровье мужчин из бесплодных пар: актуальность проблемы; 
• научные исследования о состояниях и заболеваниях, проявляющихся у 

мужчин из бесплодных пар в зависимости от срока нахождения в подобных 
партнерских отношениях; 

• возможности улучшения качества жизни. 
15:20–15:30 
10 мин 

Дискуссия 

15:30–15:40 
10 мин 

Перерыв 

 
Секционное заседание 

«Микробиом и нарушения женской репродуктивной системы: гипотезы и доказательства» 
 

Председатели Припутневич Т.В., Баранов И.И., Савичева А.М., Пестрикова Т.Ю. 



15:40–15:50 
10 мин 

Вступительное слово 
Баранов Игорь Иванович (Москва) 

15:50–16:10 
20 мин 

Современная микробиологическая диагностика в акушерстве и гинекологии 
Припутневич Татьяна Валерьевна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники актуализируют знания 
о современных возможностях микробиологической диагностики в акушерстве 
и гинекологии. 

Будут обсуждены вопросы: 
• микробиология в практической медицине: инновационные подходы и 

методы; 
• значение микробиологической диагностики в акушерстве и гинекологии; 
• микробиологическая диагностика в практике акушера-гинеколога: новые 

возможности. 
16:10–16:25 
15 мин 

Микробиота органов репродукции женщины и мужчины в генезе 
репродуктивных исходов 
Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут оценивать влияние 
микробиоты половых органов женщины и мужчины на репродуктивные исходы, 
изучат возможности ее коррекции. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• значение нарушения микробиоты партнеров на этапе зачатия; 
• факторы риска формирования бесплодия; 
• нарушения микробиоты во время беременности и их влияние на 

репродуктивный исход; 
• методы коррекции с целью профилактики перинатальных потерь. 

16:25–16:40 
15 мин 

Особенности микробиоты влагалища при дисбиотических состояниях 
Пестрикова Татьяна Юрьевна (Хабаровск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний 
об особенностях микробиоты влагалища при дисбиотических состояниях. 

Будут обсуждены вопросы: 
• физиологические аспекты микробиоты влагалища; 
• состав вагинальной микробиоты в норме; 
• особенности микробиоты влагалища при дисбиотических состояниях. 

16:40–16:50 
10 мин 

Стабильность вагинальной микрофлоры в течение всей беременности 
и оценка исходов беременности и родов 
Беляева Наталья Руслановна (Санкт-Петербург) 

Ожидаемый образовательный результат – участники смогут оценить значение 
поддержания стабильной вагинальной микрофлоры в течение всей беременности, 
изучат влияние ее нарушений на исход беременности и родов. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• нормальный микробиом слизистых оболочек беременной женщины; 
• роль бактериальной транслокации в формировании микробиома плода 

и новорожденного; 



• нарушения вагинального микробиома в патогенезе перинатальных 
осложнений и заболеваний в постнатальном периоде. 

16:50–17:00 
10 мин 

Перерыв 

 
Семинар 

«Патология послеродового периода: факторы риска, профилактика, лечение 
и реабилитация» 

 
Председатели Баринов С.В., Ящук А.Г., Игнатьева А.А., Бреслав И.Ю. 
17:00–17:15 
15 мин 

Послеродовой тромбоз гонадных вен 
Бреслав Ирина Юрьевна, Курцер Марк Аркадьевич (Москва)  

Ожидаемый образовательный результат – участники повысят уровень знаний 
о послеродовом тромбозе гонадных вен. 

Будут обсуждены вопросы: 
• известное и дискутабельное о послеродовом тромбозе, его причинах 

и патогенезе; 
• факторы риска тромботических осложнений после родов; 
• клиническая картина послеродового тромбоза гонадных вен, частота 

осложнений; 
• комплекс исследований для диагностики; 
• варианты консервативного и хирургического лечения; 
• прогноз заболевания, возможности профилактики. 

17:15–17:30 
15 мин 

Остатки плацентарной ткани после родов. Особенности тактики ведения 
Каримова Галия Насибуллаевна, Игнатьева Алла Александровна, 
Мешалкина Ирина Владимировна (Москва) 

Ожидаемый образовательный результат – участники изучат специфику тактики 
ведения пациенток с задержкой частей плаценты в полости матки. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• остатки плацентарной ткани в структуре послеродовых осложнений; 
• методы диагностики, УЗ-критерии; 
• тактика ведения и терапии в зависимости от осложнений, их профилактика. 

17:30–17:45 
15 мин 

Современные подходы к лечению послеродового эндометрита 
Баринов Сергей Владимирович (Омск) 

Ожидаемый образовательный результат – участники расширят представление 
о современных возможностях терапии послеродового эндометрита. 

Будут обсуждены вопросы:  
• эпидемиология послеродового эндометрита, факторы риска; 
• клиническая картина; 
• актуальный комплекс исследований для выявления заболевания, специфика 

УЗ-картины; 
• современный подход к терапии. 



17:45–18:00 
15 мин 

Опыт применения непневматической компрессии нижней половины тела 
у пациенток в послеродовом периоде 
Ящук Альфия Галимовна, Мусин Ильнур Ирекович, Берг Эдвард Александрович 
(Уфа) 

Ожидаемый образовательный результат – участники ознакомятся 
с результатами опыта применения непневматической компрессии нижней 
половины тела у пациенток в послеродовом периоде. 

Будут рассмотрены вопросы: 
• частота венозных тромбоэмболий во время беременности и в послеродовом 

периоде, оценка риска; 
• алгоритмы тромбопрофилактики в зависимости от группы риска в 

послеродовом периоде; 
• опыт применения непневматической компрессии нижней половины тела у 

пациенток в послеродовом периоде (на основании результатов 
исследования). 

 

 

Руководитель научной программы                                                      ____________ / Баранов И.И. 

 


