
Заседание секции подростковой медицины Общества детских врачей в г. Москве 

 «Дифференциальный диагноз суставного синдрома в педиатрической практике» 

Онлайн-формат 

Научные организаторы: 

• Региональная общественная организация «Общество детских врачей в городе Москве»; 

• Общество с ограниченной ответственностью «Центр содействия образованию врачей и фармацевтов». 

Конгресс-оператор: ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ».  

Дата: 20 декабря 2023 г. 

Место проведения / ссылка: https://pediatrics.school/events/differentsialnyy-diagnoz-sustavnogo-sindroma-u-podrostkov/ 

Образовательная цель: актуализация знаний о механизмах развития и диагностике суставного синдрома, современных подходах к немедикаментозному 

лечению и фармакологической терапии ювенильного идиопатического артрита в педиатрической практике.  

Ожидаемый образовательный результат: по итогам образовательного мероприятия участники смогут усовершенствовать навыки дифференциальной 

диагностики суставного синдрома у детей и терапии пациентов с ювенильным идиопатическим артритом в педиатрической практике, актуализируют 

знания о его патогенетических особенностях и комплексном лечении в свете новейших научных изысканий. Полученные знания позволят 

усовершенствовать профессиональные навыки специалистов практического здравоохранения, что будет способствовать повышению качества и 

доступности оказания медицинской помощи. 

Аудитория: педиатры, ревматологи. 

НАУЧНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 

Севостьянов Владислав Константинович, к. м. н., главный детский специалист по ревматологии ВАО и ЮВАО г. Москвы, доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-ревматолог 

консультативного отделения ГБУЗ «ДГП № 122 ДЗМ», председатель секции подростковой медицины Общества детских врачей в г. Москве, г. Москва 

ЛЕКТОРЫ 

Жолобова Елена Спартаковна, д. м. н., профессор, главный внештатный детский специалист ревматолог ЦФО и ДЗМ, профессор кафедры детских 

болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), руководитель Центра 

детской ревматологии ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», г. Москва 

Севостьянов Владислав Константинович, к. м. н., главный детский специалист по ревматологии ВАО и ЮВАО г. Москвы, доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-ревматолог 

консультативного отделения ГБУЗ «ДГП № 122 ДЗМ», председатель секции подростковой медицины Общества детских врачей в г. Москве, г. Москва 

Балашов Станислав Леонидович, главный детский специалист по ревматологии ЦАО и ЗелАО г. Москвы, ассистент кафедры пропедевтики детских 

болезней КИДЗ им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-ревматолог ГБУЗ 

«ДГП № 38 ДЗМ», г. Москва 

Лотоцкая Полина Сергеевна, врач-ревматолог ГБУЗ «ДГП № 143 ДЗМ», г. Москва 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА (мск) 

16:00 – 16:10 

Открытие заседания. Приветственные слова 

Севостьянов Владислав Константинович 

 

16:10 – 16:40 

Ювенильный идиопатический артрит, клиника, диагностика, подходы к лечению. Дифференциальный диагноз с реактивными 

артропатиями 

Жолобова Елена Спартаковна 

Ювенильный идиопатический артрит – одно из наиболее частых и самых инвалидизирующих ревматических заболеваний, 

встречающихся у детей. Лектор расскажет о клинической картине, современных взглядах на ведение пациентов с этим заболеванием в 

педиатрической практике. Особое внимание будет уделено дифференциальной диагностике ЮИА с реактивными артропатиями. 

16:40 – 17:00 

Маршрутизация пациентов при подозрении на ЮИА в г. Москве. Обзор московского регистра детей с ревматическими 

заболеваниями 

Севостьянов Владислав Константинович 

 
Ювенильный идиопатический артрит(ЮИА) является заболеванием, связанным с серьезным ухудшением здоровья и качества жизни 

ребенка, оказывающее значительное влияние на его взрослую жизнь и часто приводящее к инвалидизации. В связи с этим остро встает 

вопрос о раннем выявлении пациентов с ЮИА и своевременном начале терапии. Лектор расскажет об алгоритме маршрутизации 

пациентов при подозрении на ЮИА, а также представит анализ московского регистра детей с ревматическими заболеваниями.  

17:00 – 17:20 

Результаты аудита амбулаторного приема врача-ревматолога в г. Москве 

Балашов Станислав Леонидович 

 

Соблюдение алгоритмов обследования и маршрутизации детей с ревматологической патологией содействует раннему началу 

медикаментозной терапии, что увеличивает вероятность достижения ремиссии заболевания, способствует регрессии пораженных и 

предотвращению поражения новых суставов. Лектор доложит результаты аудита амбулаторного приема врачей-ревматологов г. 

Москвы, который отражает текущую ситуацию по маршрутизации пациента с подозрением на ревматическое заболевание, уровню 

полноты предварительного обследования пациентов перед консультацией специалиста. 

17:20 – 17:40 

Школа ювенильного идиопатического артрита и ее роль в динамическом наблюдении пациентов 

Лотоцкая Полина Сергеевна 

 

В докладе будут изложен опыт проведения школы ювенильного идиопатического артрита, показана ее роль в динамическом наблюдении 

пациентов с такой патологией и возможности в достижении успешного результата лечения в педиатрической практике. 

17:40 – 17:50 Ответы на вопросы 

17:50 – 18:00 Подведение итогов. Закрытие мероприятия 

 

   Научный руководитель                                                        Севостьянов В.К. 


